
Välkommen att delta i vår årliga Välkommen att delta i vår årliga 
fjärilsräkning. Räkna alla fjärilar fjärilsräkning. Räkna alla fjärilar 
du ser, gärna i närheten av du ser, gärna i närheten av 
en äng eller en trädgård och en äng eller en trädgård och 
notera dem.notera dem.
Använd detta formulär eller Använd detta formulär eller 
anteckna någon annan stans. anteckna någon annan stans. 
Efteråt får du gärna skicka ditt Efteråt får du gärna skicka ditt 
resultat till  resultat till  
info@greenarchipelago.seinfo@greenarchipelago.se
Tack för att du deltar!Tack för att du deltar!
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NÅGON ART AV GULDVINGE

NÅGON ART AV BLÅVINGE

KÅL-/RAPS-/ROVFJÄRILAR

NÅGON GRÄSFJÄRIL

SORGMANTEL

TISTELFJÄRIL

PÅFÅGELÖGA

ÄNGSNÄTFJÄRIL

APOLLOFJÄRIL

AMIRAL

HAGTORNSFJÄRIL

CITRONFJÄRIL

NÄSSELFJÄRIL

DATUM

TID (TEX. 12-14)  

PLATS  

NAMN 

EPOST

FJÄRILS- FJÄRILS- 
RÄKNINGRÄKNING

JULI/AUGUSTI 26JULI/AUGUSTI 26

RÄKNINGRÄKNING

NÅGON PÄRLEMORFJÄRIL

Det finns minst tio olika arter av Pärlemor-Det finns minst tio olika arter av Pärlemor-
fjäril i skärgården: Brunfläckig-, Hed-, fjäril i skärgården: Brunfläckig-, Hed-, 
Prydlig-, Silverstreckad-, Skogs-, Skugg-, Prydlig-, Silverstreckad-, Skogs-, Skugg-, 
Storfläckig-, Älgrräs- och Ängspärlemorfjäril. Storfläckig-, Älgrräs- och Ängspärlemorfjäril. 
Silversteckad Pärlomorfjäril Silversteckad Pärlomorfjäril Argynnis paphiaArgynnis paphia  
(på bilden) är en av de vanligaste och den vi (på bilden) är en av de vanligaste och den vi 
såg flest av i fjärilsräkningen 2022.såg flest av i fjärilsräkningen 2022.

NÅGON BLÅVINGAR

Blåvingar en tribus av fjärilar som dras till Blåvingar en tribus av fjärilar som dras till 
växter som växter i kalkrik jord. Håll utkik växter som växter i kalkrik jord. Håll utkik 
efter den Starkt Hotade Fetörtsblåvingen efter den Starkt Hotade Fetörtsblåvingen 
(på bilden) som länge ansågs utrotad i (på bilden) som länge ansågs utrotad i 
skärgården. Du kan också stöta på Hed-skärgården. Du kan också stöta på Hed-
, Brun-, Klöver-, Ljung-, Midsommar-, , Brun-, Klöver-, Ljung-, Midsommar-, 
Mindre -, Puktörn-, Silver-, Toste-, Violett- Mindre -, Puktörn-, Silver-, Toste-, Violett- 
och Ängsblåvinge.och Ängsblåvinge.

NÅGON GRÄSFJÄRILAR

Gräsfjärilar kan vara knepiga att särskilja när Gräsfjärilar kan vara knepiga att särskilja när 
fladdrar förbi på ängarna, särskilt eftersom fladdrar förbi på ängarna, särskilt eftersom 
hanen och honan skiljer sig åt. Under förra hanen och honan skiljer sig åt. Under förra 
årets Fjärilsräkning såg deltagarna Kvick-, årets Fjärilsräkning såg deltagarna Kvick-, 
Lukt- (på bilden), Sand- och Slåttergräsfjäril. Lukt- (på bilden), Sand- och Slåttergräsfjäril. 
Det finns sju kända arter till i skärgården: Det finns sju kända arter till i skärgården: 
Berg-, Kam-, Pärl-, Skogs-, Starr-, Svingel- Berg-, Kam-, Pärl-, Skogs-, Starr-, Svingel- 
och Vitgräsfjäril.och Vitgräsfjäril.

NÅGON GULDVINGAR 

Det finns tre kända av Guldvingefjärilar på Det finns tre kända av Guldvingefjärilar på 
våra öar, men den vanligaste är Mindre våra öar, men den vanligaste är Mindre 
Guldvinge, Guldvinge, L Phlaeas.L Phlaeas. Det är svårt att se  Det är svårt att se 
skillnad på Violettkantad eller Vitfläckig skillnad på Violettkantad eller Vitfläckig 
Guldvinge eftersom skillnaderan är mycket Guldvinge eftersom skillnaderan är mycket 
små. Bergsyra små. Bergsyra Rumes acetosellaRumes acetosella är en   är en  
viktig värdväxt och kopplas ofta ihop med viktig värdväxt och kopplas ofta ihop med 
betande får.betande får.

KÅL-/RAPS-/ROVFJÄRIL

Ofta kallar man alla vita fjärilar Kålfjärilar, Ofta kallar man alla vita fjärilar Kålfjärilar, 
när det i själva verker är tio olika fjärilar när det i själva verker är tio olika fjärilar 
som trivs i ditt kålland. Kål- som trivs i ditt kålland. Kål- Pireis brassicaePireis brassicae, , 
Raps- Raps- Pireis napiPireis napi and Rovfjäril  and Rovfjäril Pireis rapae Pireis rapae 
har alla vita vingar som slutar i svarta har alla vita vingar som slutar i svarta 
fläckar framåt, liksom honon Aurorafjäril  fläckar framåt, liksom honon Aurorafjäril  
Anthocharis cardamines. Anthocharis cardamines. 

SORGMANTEL
NYMPHALIS ANTIOPA
Sorgmanteln är lätt att känna igen med Sorgmanteln är lätt att känna igen med 
sina mörkröda vingar med gula kanter sina mörkröda vingar med gula kanter 
som bleknar med åren. De som lever i som bleknar med åren. De som lever i 
skogsbryn som larver älskar björk och pil. skogsbryn som larver älskar björk och pil. 
Larverna kläcks i slutet av juli och flyger Larverna kläcks i slutet av juli och flyger 
fram till början av oktober då de övervintrar fram till början av oktober då de övervintrar 
i vedhögar och gamla stammar. Den årliga i vedhögar och gamla stammar. Den årliga 
population kan variera mycket. population kan variera mycket. 



TISTELFJÄRIL
VANESSA CARDUI
Tistelfjärilen immigrerar från Afrika eftersom Tistelfjärilen immigrerar från Afrika eftersom 
de inte kan övervintra här. Väl här hittas de inte kan övervintra här. Väl här hittas 
de i de miljöer som har rikligt med nektar. de i de miljöer som har rikligt med nektar. 
Populationen kan variera stort olika år Populationen kan variera stort olika år 
beroende på vädret. Tistlar beroende på vädret. Tistlar Cardus sppCardus spp. och . och 
Gråbo Gråbo Artemsia vulgarisArtemsia vulgaris är viktiga växter för  är viktiga växter för 
denna art. denna art. 

APOLLOFJÄRIL
PARNASSIUS APOLLO
Storleken (upp till 87 mm) och de gråvita Storleken (upp till 87 mm) och de gråvita 
vingarna med svarta och röda “ögon” gör vingarna med svarta och röda “ögon” gör 
appollofjärilan lätt att känna igen. Med sina appollofjärilan lätt att känna igen. Med sina 
nästan genomskinliga vingar ser fjärilen skör nästan genomskinliga vingar ser fjärilen skör 
ut men den trivs mycket bra i våra karga ut men den trivs mycket bra i våra karga 
skärgårdsförhållanden. Stockholms skärgård skärgårdsförhållanden. Stockholms skärgård 
ett mycket viktigt habitat för denna Nära ett mycket viktigt habitat för denna Nära 
Hotade art. Lavar och mossor är viktiga.Hotade art. Lavar och mossor är viktiga.

CITRONFJÄRIL
GONEPTERYX RHAMNI
Citronfjärilen är en av de mest långlivade Citronfjärilen är en av de mest långlivade 
fjärilarna. Larverna kläcks i juli-augusti för fjärilarna. Larverna kläcks i juli-augusti för 
att sedan övervintra, parningen sker efter att sedan övervintra, parningen sker efter 
övervintringen i april-maj. Honan är ljusare övervintringen i april-maj. Honan är ljusare 
och blekt grönvit medan hanen är starkt och blekt grönvit medan hanen är starkt 
citrongul. Arten är beroende av antingen citrongul. Arten är beroende av antingen 
Brakved Brakved Frangula alnusFrangula alnus eller Getapel  eller Getapel 
Rhamnus catharticaRhamnus cathartica. . 

PÅFÅGELÖGA
AGLAIS IO
Hanen och honan ser likadana ut. I likhet Hanen och honan ser likadana ut. I likhet 
med övriga dagfjärilar som övervintrar som med övriga dagfjärilar som övervintrar som 
vuxna fjärilar har vingkanterna utskott som vuxna fjärilar har vingkanterna utskott som 
underlättar avrinnandet av kondensvatten underlättar avrinnandet av kondensvatten 
under övervintringen. Påfågelöga är ett kärt under övervintringen. Påfågelöga är ett kärt 
vårtecken och samtidig med blommande vårtecken och samtidig med blommande 
Tussilago Tussilago Tussilago farfaraTussilago farfara och Sälg  och Sälg Salix Salix 
capreacaprea som är viktiga nektarresurser. som är viktiga nektarresurser.

AMIRAL
VANESSA ATALANTA
Den distinkta svarta, röda och vita Den distinkta svarta, röda och vita 
amiralen kan man hitta lite överallt. amiralen kan man hitta lite överallt. 
Vuxna immigranter hittar hit i maj-juni Vuxna immigranter hittar hit i maj-juni 
och överlever fram till oktober då den och överlever fram till oktober då den 
gärna glufsar i sig rutten frukt. Arten kan gärna glufsar i sig rutten frukt. Arten kan 
övervintra i södra Sverige men inte här övervintra i södra Sverige men inte här 
i skärgården så här är alla influgna från i skärgården så här är alla influgna från 
Centraleuropa. Centraleuropa. 

NÄSSELFJÄRIL
AGLAIS URTICAE
Övervintrande honor lägger sina ägg på den Övervintrande honor lägger sina ägg på den 
kväverika Nässlan kväverika Nässlan Urtica dioicaUrtica dioica i april-maj  i april-maj 
och kan inte överleva utan dessa växter. och kan inte överleva utan dessa växter. 
Den nya generationen kläcks i juni-augusti, Den nya generationen kläcks i juni-augusti, 
övervintrar och blir efter det könsmogna. övervintrar och blir efter det könsmogna. 
Nässelfjärilen är i samma familj Nässelfjärilen är i samma familj Aglais sppAglais spp, , 
som Påfågelöga, med samma iriserande blå.som Påfågelöga, med samma iriserande blå.

NÄMDÖSKÄRGÅRDENS 
NÄMDÖSKÄRGÅRDENS MEDBORGARFORSKNINGS- 

MEDBORGARFORSKNINGS- GRUPP GRUPP 

ÄNGSNÄTFJÄRIL
MELITAEA CINXIA
Den Nära Hotade Ängsnätfjärilen flyger Den Nära Hotade Ängsnätfjärilen flyger 
oftast i skärgårdsmiljöer som här, men också oftast i skärgårdsmiljöer som här, men också 
på Gotland, Öland och Åland. Arten dras till på Gotland, Öland och Åland. Arten dras till 
öppna marker och specifika växtarter under öppna marker och specifika växtarter under 
olika delar av livscykeln. Axveronica olika delar av livscykeln. Axveronica Veronica Veronica 
spicataspicata är viktig för larvstadiet och bör  är viktig för larvstadiet och bör 
skyddas och planteras. skyddas och planteras. 

HAGTORNFJÄRIL
APORIA CRATAEGI
Hagtornsfjärilen hittas främst i buskmarker, Hagtornsfjärilen hittas främst i buskmarker, 
hyggen och igenväxande hagmarker där hyggen och igenväxande hagmarker där 
ett flertal träd och buskar fungerar som ett flertal träd och buskar fungerar som 
värdväxt. Larverna är osmakliga vilket tidvis värdväxt. Larverna är osmakliga vilket tidvis 
leder till massförökning och spridning. De leder till massförökning och spridning. De 
flyger enbart under ca en månad juni-juli.flyger enbart under ca en månad juni-juli.

TACK FÖR ATT TACK FÖR ATT 
DU DELTAR!DU DELTAR!

Tillsammans för 
en livskraftig 
Nämdöskärgård

G


